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Rapport udarbejdet for Ikast-Brande Kommune

Genereret d. 02-02-2026

Grafer med faerre respondenter

Der er en reekke filterspargsmal, som afger, om respondenten far vist et eller flere andre spgrgsmal i
spergeskemaet. Disse spgrgsmal kalder vi betingede spergsmal’. Respondenterne far saledes kun vist de
betingede spargsmal, der er relevante for dem.

| graferne for de betingede spargsmal vil der ofte veere feerre respondenter end i rapportens gvrige grafer. Dette
skyldes, at grafen kun viser resultatet for dem, der har besvaret spgrgsmalet.Vaer opmaerksom pa dette, nar |
fortolker resultatet.

Under "Materialer fra BarnUngeLiv” kan spgrgeskemaerne downloades. Heri er det noteret, nér et spargsmal
kun vises til respondenter, der har svaret noget bestemt pa et tidligere spargsmal.

Valg 1

Arstal 2025/2026

Omrade Ungeprofilundersggelsen

Malgruppe Unge (15 - 30 ar)

Undersggelse Ungeprofilundersggelse ungdomsuddannelser 2025-2026 (Unge (15 - 30 ar))

Rapporttype Rapport med alle temaer - Ungeprofilundersggelsen (Min. 25 besvarelser)

Niveau Kommune

Antal besvarelser 612

Filter

Besvarelser Alle besvarelser (her har alle respondenter ikke ngdvendigvis faerdiggjort
spgrgeskemaet)

Periode 03-11-2025 til 30-01-2026

Spergsmal Anvendte svarkategorier
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Valg 2

Arstal 2025/2026

Omrade Ungeprofilundersggelsen

Malgruppe Unge (15 - 30 ar)

Undersggelse Ungeprofilundersggelse ungdomsuddannelser 2025-2026 (Unge (15 - 30 ar))
Rapporttype Rapport med alle temaer - Ungeprofilundersggelsen (Min. 25 besvarelser)
Niveau Tal for deltagende kommuner i regionen - ikke repreesentative™

** Tal pa hhv. regionsniveau og landsplan er en sum af de deltagende kommuner. Tallene giver alene et
fingerpeg om tendenser og er saledes ikke repraesentative for regionsniveau/landsplan. For enkelte
undersggelser vil der blive beregnet repraesentativitet efter forudgaende aftale med de deltagende kommuner.
De beregnede, repraesentative tal vil blive tilsendt saerskilt til de pageeldende kommuner, og de bliver ikke
mulige at treekke i rapportsystemet.

Antal besvarelser 16.748

Filter

Besvarelser Alle besvarelser (her har alle respondenter ikke ngdvendigvis faerdiggjort
spgrgeskemaet)

Periode 03-11-2025 til 30-01-2026

Spergsmal Anvendte svarkategorier

Valg 3

Arstal 2025/2026

Omrade Ungeprofilundersggelsen

Malgruppe Unge (15 - 30 ar)

Undersggelse Ungeprofilundersggelse ungdomsuddannelser 2025-2026 (Unge (15 - 30 ar))

Rapporttype Rapport med alle temaer - Ungeprofilundersggelsen (Min. 25 besvarelser)

Niveau Tal for deltagende kommuner pa landsplan - ikke repraesentative**

** Tal pa hhv. regionsniveau og landsplan er en sum af de deltagende kommuner. Tallene giver alene et
fingerpeg om tendenser og er saledes ikke repraesentative for regionsniveau/landsplan. For enkelte
undersggelser vil der blive beregnet repraesentativitet efter forudgadende aftale med de deltagende kommuner.
De beregnede, repreesentative tal vil blive tilsendt saerskilt til de pagaeldende kommuner, og de bliver ikke
mulige at traekke i rapportsystemet.

Antal besvarelser 54.277

Filter

Besvarelser Alle besvarelser (her har alle respondenter ikke nadvendigvis feerdiggjort
spgrgeskemaet)

Periode 03-11-2025 til 30-01-2026
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Spergsmal Anvendte svarkategorier
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Hvilken type af uddannelse gar dU PA7 ..........eiii oot e e e ea e 12

HVIIKEN Argang GAr AU PA7 ...ttt sttt e et e e en e e e et e e s neeeeanbeeeaneeeeaneeeennneeen 12

[=F=Te Lo LT 4 Lo E=TT 01 o g 4P L o o 1 13
[ 1VZ=To =T o 1 O (PO ST PP SP PP 13

[ AVZ=To =T o 1 B (S PPUPP PSP PPR 13

Lo =Y SRS 14

[ 1T T 0 Y=Y o -V 15
Hvem bor du SBMMEN MEAT ..ottt e e e e snne e nnnes 15

Teenk pa en almindelig uge. Hvor tit spiser du aftensmad sammen med din familie? ......................... 15

Hvornar plejer du at falde i s@vn, hvis du skal i skole naeste dag? .........cccceeviiieeiiii e 16

Hvornar plejer du at vagne om morgenen, nar du skal i SKOIE? ..........coviiiiiiiiiiiiiiee e 16

LI LT =T A o PP OPPR TR TP 17

Hvor tit sover du darligt eller uroligt 0m NAattEN? .........oooiiiiie e 17

| Igbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du... ......c.cccooiiiiiiiiiiei e 18

brugt din mobil, tablet eller computer (fx i sengen), lige inden du lagde dig til at sove? ...........cccccevviinennene 18

felt dig forstyrret af din mobil, tablet eller computer efter at du har lagt dig til at sove? ............ccccovviiiiiennns 18

Hvor tit spiser du morgenmad, far du skal i SKOIE? ... 19

Hvor tit driKker du energidrikKKe? ..........ooi it 19

(D 1o I oo [ 14 T=T8 ] - =Y Lo (- SRS 20
SPBIGSMAISDALIENI: ...ttt ettt e 20

Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foraeldre i hverdagen? ..., 20

Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foraeldre i weekenderne? ............cccccovveiiiieicncccceeceee 20

De naeste spegrgsmal handler om dig og dine forzeldre. Dine forzeldre skal forstas som en eller flere

af dine foraeldre (0gSa PAPFOraeldre). .......couiiiiiiiiiie e 21

Kan du lide at veere sammen med dine foraldre? ..o 21

Er dine foraeldre der, nar du har brug for dem? ...... ... 21

Viser dine foraeldre interesse for din SKolegang™? .........c.oiiiiiiiii s 22

Viser dine foreeldre interesse for, hvad du laver i din fritid? ..o 22

Viser en eller flere af dine foreeldre interesse for, hvad du laver pd internettet? ..........cccoccoviiiiiiiiee 23
Synes du, at en eller flere af dine foreeldre bruger for meget tid pa deres mobil, tablet og computer i

OIS TTIHIA? ..ottt 23

Hvordan har du det? ... 24

Hvordan har du det fOr IAENT .........oo et 24

[IE=T0e] (=T o I TSP S U OEPS TP PP 24

DEFNJEMIMET? ...ttt h e ettt et e b e e h e h e st e e bt e e bt e b e e et e esae e st e e neeeebeesbneenne 24

Med VENNEINE/TIIABNT ... ettt e s r e enn e nas 25

Side 5 af 127



Kan du til daglig na de ting, du skal eller gerne Vil? ............ccoo i 25

HVOT Ofte FBIET AU... ettt e e e 26
At AU SKAI SE GOOE UA? ...ttt a ettt e bt et nae e et e e nae e e b e aaee s 26

at du skal klare dig godt i SKOIENT ... . ettt ettt e st e e et e e e e be e e e enbeeeeneeeean 26

at du sKal vaere god il SPOM? ..ottt n 27

at du skal have mange falgere og/eller likes pa sociale MEdIier? ...........cccoiiiiiiiiiiiniie e 27
Inden for det seneste ar: Har du bevidst gjort skade pa dig SEIV? ........coceeiiiiiiiniiie e, 28
[ 1VZ=To le [T 4o [ [ SRS 28
ST T [T Y= AV (o1 1 i Te ) PSSP PR 28
Braendie dig SEIV .......ooiuiiiiiii ettt s 29
REV/KIAdSEAE dig SEIV ...ttt et b e e hb e e bt e s ab e et e e e nbeesbeeanbeenaeesnneeneean 29

] [oTe [ 1o JET=T O PSSP U SR U PO PR URTPPPI 30
ANEBL L. e e e 30

L 1T e T T == T T - 31
Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget gar dig pa eller ger dig ked af det? ........ 31
Har du nogen voksne at tale med, hvis noget gar dig pa eller ger dig ked af det? ..........cccooviiiiene 31
F@ler du dig @NSOM? ...ttt s ettt nb ettt na e s 32
Sker det nogensinde, at du er alene, selvom du mest har lyst til at vaere sammen med andre? ......... 32
Er du med i de online faellesskaber, du gerne Vil? ... 33

Har du haft falelsen af at vaere udenfor, nar du kan se pa sociale medier, at dine venner er
L2 1001001 0 1S OT OSSP 33

Siger du fra, hvis nogen overskrider dine graenser? Fx gar noget overfor dig, som du ikke har lyst til. 34

Teenker du over, om du kommer til at overskride andres graenser? Fx ggr noget, som de ikke har

Y25 G (] PSR 34

Siger du fra, hvis du oplever andre far overtradt deres graenSer? ........cccceeeecieeviieeesiee e 35

De naeste spargsmal handler om mobning. Mobning er, nar man gentagne gange bliver holdt

udenfor, drillet eller generet pa en ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar. .............ccccce 35
Er du blevet mobbet i SKOIBN? ..........o e 35
Har nogen mobbet dig P& iNterNEEt? ..........ooueiiiiiiii e 36
Har nogen sendt beskeder, billeder eller videoer til dig for at g@re dig ked af det eller bange? .................... 37
Har du selv vaeret med til at mobbe andre elever i SKoIeN? ..o 38
Har du veeret med til at mobbe andre pa internettet? ... 39

Har du sendt beskeder, billeder eller videoer til andre der havde til formal at g@re personen ked af det eller

DANGET .. e ettt s 40
Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du er fulde mindst en gang om maneden? ............ccc......... 40
Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du ryger cigaretter hver dag? .........cccococeeviieeiiiinieeennenn. 41
Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du ryger e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende hver
(o= Lo P U OU PO PP TR OUPRPROTRT 41
Hvor mange pé din skole/uddannelse tror du har prgvet at ryge hash? ..., 42
............................................................................................................................................................... 43
Hvor enig eller uenig er du i falgende UdSAagN? ... 43

Jeg faler Mig SUNA O FASK ........ooiiiiiii et st st s sbe e s ane e 43

N =To =Tl o Tole I YT 1 (o] 1 14 PPV PUP PP 43
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JEG FAN MOION NOK ...ttt et e bt e e et e bt e e bt e be e e b e e sae e et e e enneenteaannas 44
Jeg er tilfreds med Mit UASEENTE .........coouiiiiiii ettt 45
Jeg er tilfreds Med MIN VEEGE ......ocueiiiiii et sttt sttt sne e 45
Taenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du... ... 46
NAFE NOVEAPINE? ...ttt ettt ettt et nae e et esee e e bt e e e e b e st e enee s 46
NAFt MAVEPINE? ...ttt e e et e e e st e e e e ba e e e etaeeeeaseeeeaaeeeeanbeeeeanteeeaanteeeaaeeeeanreaeans 46
haft andre smerter, fx ondt i nakken eller ryggen? ... 47

Har du inden for de sidste 2 uger taget nogen former for smertestillende medicin, fx

L0V =T o1 aT=T o 1 Y OSSR 47

L0 T T 1013 =T L 48
Faler du dig som en del af det sociale feellesskab pa din skole/uddannelse? ............cccccceeeviiiiiiennne. 48

Hvor tit spiser du frokost, NAr du €r i SKOIE? ...........evviii it 48

Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der vaeret dage, hvor du... ......cccoeeceeiiiiiiiie e 49

ikke er kommet i skole, fordi du har det sveert med 128rerne? ..........c..eveeeiiiiiiiiiieee e 49

ikke er kommet i skole, fordi du har det svaert med kammeraterne? ............cccocoooeiiiieiinieiinee s 49

Fritid

ikke er kommet i skole, fordi du ikke har lavet lektier eller er bekymret for fx test, praver eller

L 01T o = T PSPV RUPOPRPPRPR 50
................................................................................................................................................................... 51
Hvor tit gar du falgende i din fritid? ... 51
Gair til sport i en forening eller klub (fx fodbold, handbold, svemning eller ridning) .........ccccveviiieniiniienieens 51
Dyrker fitness/styrketraening i €t fitNESSCENTET ..........oiiiiiiiie e 51
Dyrker motion eller sport uden for en forening eller fitNeSSCENter .............oociiiiiiiiiiiii e 52

Gar til e-sport i forening ller KIUD ..........o.o ittt 52

Gar til teater, musik, spejder, rollespil, skak eller lignende aktivitet i forening, kulturhus eller bibliotek .......... 53

Er SAMMEN MEA VENMNET ...ttt ettt e e bt sttt e st e b e et e e sbe e saeeeaee s 53

Er sammen med venner PA INtErNEel ..........coouiiiiiii s 54

GAr i UNGAOMSKIUD ...ttt ettt et e a et et e e eae e e beesteeenbeesaeeemeeeeneeebeeaseeanseesaeeenseanns 54
Deltager i aktiviteter/undervisning i UngdomSSKOIEN ............coouiiiiiiiiiiiiiiieieccee e 55
ArbeJder i €t fHItIASJOD ..ottt et e et e e ane e e ne e e e enaeee s 55

Andelen af unge som deltager i organiserede voksenstyrede fritidsaktiviteter en gang om ugen eller
oftere. Beregningen laves pa baggrund af udvalgte spgrgsmal og svar i "Hvor tit ger du fglgende i

Lo g I 14111 USSP 56
Digital @dfaard .........occiiiiiiir i 57
Teenk pa en almindelig hverdag. Hvor lang tid bruger du i gennemsnit pa fglgende? .............cccce..... 57
Se TV, film, SErEr 0g YOUTUDE ......coouiiiiiiieet ettt ettt e b et e bt e et e 57
Spille pa computer, spillekonsol, Mobil, tablet ..o 57
V@re PA SOCIAIE MEIET ....ceceiiieiiie ettt et e st e et e e st e e e sat e e e e teeeeasteeeaseeeeasseeeesaeeesnsseeessnnneenssneeanes 58
Synes du, at du bruger for meget tid pa mobil, tablet, computer og spillekonsol? .............ccccceriirenns 58
Er du med i grupper - fx pa Snapchat, Messenger eller Discord - hvor der er en provokerende
humor eller greenseoverskridende iNANOIA? ..........c.oooiiiiiiiiii e 59
Har du inden for de sidste 12 MANEAET... ....cooiiiiiiiiii e 59
delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertgj eller NGGEN? ..........ccceiiiiiiiiiiiiceeee 59
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Pengespil

delt et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor du ikke havde faet lov til det? ............. 60

oplevet at andre har delt et seksuelt billede/video af dig, fx i undertgj eller nagen, hvor du ikke havde givet

LoV {1 o =Y PR SOUPPRUURPN 60

modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nagen, hvor personen pa billedet/videoen

ikke havde gIVet 1OV til det? ... e 61
Du har modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor personen ikke
selv havde givet Iov. Hvad gorde dU? ..........eiiiiiiiee e e e et e e e e e enees 61
.............................................................................................................................................................. 62
De felgende spgrgsmal handler om pengespil fx fysisk eller online gambling som betting,
spilleautomater, poker eller Skrabelodder. ... 62
Teenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du spillet spil, hvor du kunne vinde penge? .... 62
Hvor ofte har du spillet for mere, end du havde rad til at tabe? ............ccooeiiiiiiiii i, 62

Teenk pa pengespil. Hvor ofte har andre kritiseret dig for din spilleadfaerd eller fortalt dig, at du har
et spilleproblem, uanset om du selv syntes, det var rigtigt? ...........cccoviiiiii 63

Hvor ofte har du haft darlig samvittighed over den made, du spiller pa eller det, der sker, nar du
L] 11T O SRSR 63

PGSI mini-screen (the short-form Problem Gambling Severity Index). Andelen af unge med
pengespilsproblemer. Beregnet indeks pa baggrund af svar fra spergsmalene: 1. "Hvor ofte har du
spillet for mere, end du havde rad til at tabe?" 2. "Taenk pa pengespil. Hvor ofte har andre kritiseret
dig for din spilleadfaerd eller fortalt dig, at du har et spilleproblem, uanset om du selv syntes, det var
rigtigt?" 3. "Hvor ofte har du haft darlig samvittighed over den made, du spiller pa eller det, der

L] A 0= T o (U T o1 |- oSSR 64
Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at spille pengespil. Angiv hvor

ofte du spiller pengespil af falgende grunde. ............cooiiiiiiiiiii e 65

Fordi jeg Kan [ide SPEBNINGEN ......coiuiiiiiiii ettt e et e et e e n e e e e e s e e e aanneeeanneas 65

FOr @t JENE PEINJE ...ttt ettt e bt b ettt e et nen e e b 66

For at glemme mine DEKYMIINGET ......cooiiii e e 67

Fordi jeg er god til at forudsige reSUItater .............oooiiiiiiiii i 68

Fordi de fleste af mine venner gar det, Nar Vi € SAMMEN ..........ccoiiiiiiiiier e 69

Fordi det hjeelper, nar jeg er nervas eller deprimeret ...........coooiiiiiiiiiiee e 70

Fordi det gar sociale SammMENKOMSIEr SJOVEIE .........cciiiiiiiiiiiiiiiie ettt 71

Fordi det giver en behagelig fBlEISE ... 72

Oplever du, at pengespil fylder i hverdagen pa din SKOIE? .........ccceeiiiiiiiiii i 72

LI o= 10 L= 4 PSRRI 72

[ UNAEIVISNINGEN ...ttt b ettt et e b e e et e e bt e s et e e bt e et e et e e e et e e eb e e et e e naeenaneeenean 73

................................................................................................................................................................. 74

LYo L= o Uo7 o =T =Y £ (Y OSSR 74

Hvor mange cigaretter ryger du hver dag? ... e e e 74

Ryger du cigaretter i labet af SKoletiden? ............oo i 75

Hvor gammel var du, fgrste gang du prgvede at ryge cigaretter? ...........ccocveeiiiiiiii e 75

Vil du gerne holde op med at ryge CIgaretter? ...........ooocviiiiei i e 76

Ryger du e-cigaretter, puff bars, vapes eller ignende? ...........ccooociiiiiiiciiii e 76

L AV IR = To E Y7o =Y o LSS 77

Vil du gerne holde op med at ryge e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende? ..........c...cccoceeeienenns 77

Y F= o [V g Y T30 {0 e [T T=TR (o = =Y o [ SR 78
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Alkohol

Bruger du snus, tyggetobak eller NiKOtINPOSEr? ........ ... 78

Vil du gerne holde op med at bruge snus, tyggetobak eller nikotinposer? ...........ccccoeeiiiiiieeenneenn. 79
Mener du snus, tyggetobak eller NiIKOtINPOSEr €F: ..........oiiiiiiiiiii e 79
Andelen af unge som bruger mindst ét tobaks- 0g nikotinprodukt: .............ccccoiieiiiiiiieee 80
................................................................................................................................................................. 81

De folgende spgrgsmal handler om alkohol. Der kan her vaere spgrgsmal, der omhandler en
"genstand". 1 genstand = 1 almindelig @l 1 glas vin 1 alkoholcider/alkoholsodavand (fx Breezer,
Mokai, Somersby) 1 drink/cocktail 2 shots, som er mindre steerke (2 stk. a 4 cl med under 16,4 %

alkohol) 1 shot med steerk alkohol (4 cl, fx vodka, tequila, gin) ------------------------ 1 flaske vin = ca.

6 genstande 1 flaske spiritus = ca. 20 geNSTANAE ........ooviiiiiiiiiie e 81
Har du nogensinde drukket en hel genstand? ... 81
Drikker du alkohol? Taenk pa de sidste 3 MANEdEr. ..........ooooiiiiiiiiiiic e 82
Hvor gammel var du farste gang, du drak en hel genstand? ..., 82
Hvorfor har du valgt ikke at drikke alkohOoI? ..........cooiiiii e 83

Teaenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange dage har du drukket noget, der indeholder
=11 (o] o) OSSP PRSI 83

Det naeste spgrgsmal handler om at vaere fuld. Nar man er fuld, kan man fx opleve, at det snurrer i
hovedet, eller at man har sveert ved at ga lige og tale tydeligt. Man kan ogsa blive darlig og kaste

Lo o J OO 84
Har du nogensinde pravet at vaere fUld? ..o 84
Hvor gammel var du farste gang, du var fuld? ..o 84
Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange gange har du drukket 5 eller flere genstande ved
(5= 1o 00 LT =T [T | 1= SRR 85
Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange gange er du blevet fuld af at drikke alkohol? .......... 85
Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af nedenstadende, fordi du havde
ATUKKEL @IKORNOI? ...ttt b et b et e b e e nee e e e 86
Blevet SYG/KASTEE OP .. ..oiiiiiieie ettt nre e 86
Falt du mistede KONTrOIEN ...........ooouiii e 87
Blevet sendt hjem fra skole/arbejde ..o 88
Ikke kommet i skole/pa arbejde dagen EftEr ............ooii i s 89
Blevet uvenner med én eller flere af diNe VENNET .........cooiiiiiiiiii e 90
Ikke kunnet huske hele eller dele af aftenen ..o 91
Sendt en besked eller delt noget pa de sociale medier, som du fortrad bagefter ............cccccoovniiiniiinenens 92
RV S oy I =T 2= T oo TSR 93
Blevet UdSat FOr VOIA ..........ooii ettt sttt e e 94
Kommet alvorligt til skade (fx forstuvning, store hudafskrabninger) ...........cccccoiiiiiiiiiiienee e 95
Veeret til observation pa SkadeStUEN .........ocoiiiiiii e 96
Begaet noget ulovligt (fx haervaerk, Stialet NOGEL) .........cooiiiiiiiii e 97
Taget stoffer, du fortrad bagefter (fx hash, €CStacy) ... 98
Kysset eller bergrt nogen pa en seksuel made, som du tror, personen ikke havde lyst til ..............ccoceenne 99
Haft sex, som du fortrad bagefter .............oo e 100
Haft UDESKYIET SEX ... ettt b et b e ettt e e beesane s 101
Ma du drikke alkohol for dine fOraeldre? ..........c.eoiiiiiiiiiieee e 101

Ved dine foreeldre, hvor meget du drikker, nar du er sammen med dine venner eller er til fest eller
[T 0110 o [ S PSPPSR 102
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Har du oplevet ikke at blive inviteret med til hygge-aftner, fester eller lignende, fordi du ikke

AriKKer/drak @lKONOI? ..o et 102
Har du sagt nej til at deltage i en hyggeaften, til en fest eller lignende, fordi du ikke havde lyst til at
AFKKE @IKORNOI? ...ttt bttt b et e et e bt nar e e beeeareenees 103
Oplever du, at alkohol fylder for meget pa din skole (fx i forbindelse med fester/fredagsbarer pa
skolen, introture, studieture og samtalen generelt)? ... 103
110 - N 104
Har du provet at tage lattergas sammen med venner, til fest eller alene? ............ccocceeveviiiienienne. 104
Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi kun ordet
"hash" som udtryk for det hele. ...........oooiiiiii e 104
Har du nogensinde pravet at ryge hash? .........coooiiiiiiii e e 104
Hvor mange gange har du raget hash? ..o 105
| lgbet af de SidSte 12 MANEAET .........ooiiiii ettt 105
| lgbet af de Sidste 30 AGE .......ooiiiiiieee e e e 106
Hvor gammel var du ferste gang, du prgvede at ryge hash? ... 106
Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash... ..., 107
AF VEININEI? ettt ettt e bttt e a et et e ettt et e e a et an e ettt ettt e ere e 107
PA dit UAAANNEISESEAT ... et e e e e et e e et e e e sar e e e eaaaeeeaaaeeeetaeeesraeeesnreeas 107
P iNternettet/SOCIAIE METIEI? .........i ettt ettt et sne et ne e e saeeneeneean 108
T NBHEIIVEL? ...t h e E e E bt h e r et enr e e r e r e re s 108
€1 ANAEE STEAT ..ttt et 109
Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end hash... ..........cccccoeiiiiiinnnnn. 109
AF VEINNEI? e et a e e e e e s ae e saee s 109
PA dit UDAANNEISESTEA? ...ttt ettt et b ettt 110
pa internettet/SOCIAlE MEAIEI? ..ottt ettt e et e et e e b e e saeeenneeneas 110
LA T 1 Y ] o SO UP RS UPRRUPRO 111
L ANABE STEAT ... e e 111

Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi kun ordet

"hash" som udtryk for det hele. ...........oooiiiiiii e 112
Har du nogensinde pravet at tage andre stoffer end hash fx amfetamin, kokain, MDMA, opioider
ClIET IGNENAE? ...ttt bt et h ettt e sae e bt e e e st e nenesneeneeas 112
SeKSUEI SUNAREM ...t e e a e R e e 113
(207 (=Yoo [ IF=Y fo [V 0 V=1 VA (o [=1 0 1o 0 1 PO TP TR 113
SX 7 ettt h e h e e e eh e e e b h b b e e eh et e b e e e e bt e R b e b e e s he e e h e saa e e bt e ean e e b e saeeees 113
hvordan man beskytter sig mod graviditet? ..............oooiiiiiiiiii 113
hvordan du beskytter dig mod K@NSSYgAOMME? ...........cciiiiiiiiiiiiiiiiie et 114
hvor man kan blive testet for KBnsSSygdommeE? ..........cooiiiiiiiiiii e e 114
hvordan mMan blIVEN Gravid? .........ooiei ot sttt et e bt e s be e e be e sae e et e e enbeenbeeaneeeas 115
Har du nogensinde Naft SEX? .......oooiiiiiiec e e e 115
Hvor gammel var du, farste gang du havde SEX? .........oocuiiiiiiiiiiie e 116

Veer opmeerksom pa, at ikke alle typer praevention beskytter mod bade graviditet og
KBNSSYGAOMMIE. ..o s s ee e s e e e s e 116

Teenk pa sidste gang du havde sex. Hvad brugte du/l for at beskytte mod graviditet og/eller
KBNSSYGAOMMET ..ttt ettt et e e e e s et e st et e s nn e e e aar e e e ene e e snneeeanreeeas 116
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Har du inden for de Sidste 12 MANEAET ... ...uuueeeeeiiieieeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e 117

modtaget seksuelt stedende henvendelser pa internettet eller sociale medier? ..........ccceccvevviveeccee e 117

faet ugnskede seksuelle invitationer eller KOMMENArEr? ..........cccoviiviiiiiiiiiee e 117

KFMINAIEEL ... e s s r e e s s mn e e e e e s s mn e e e e e s snmn e e e ee s ssnneeeeansannnnesanssnnnenesnnsnnnen 118
Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre med vilje gjort noget af

L1 [ [=Ta Lo Lo ST TP T PP P PP PP PSPPI 118

Taget noget fra dine foraeldre uden at have faet lov (fx penge eller alkohol) ............ccccooiiiiiiieniieee 118

Stjalet varer i eller uden for en butik uden at betale (fx slik, makeup, tgj eller andet) ...........cccccevevinienine 118

Med vilje gdelagt ting du ikke selv ejer (fx postkasse, saede i bus, vindue) ... 119

Taget imod, kebt eller videresolgt noget, som du vidste eller troede var stjalet .............ccccocviiiinicinnnn. 119

Slaet nogen i alvor/for at gare dem ondt (begaet VOId) ..........cccoiiiiiiiiiiii e 120

Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre med vilje gjort noget af

1171 11 o [ RSP 121
Snydt andre i forbindelse med kagb af varer/ydelser pa internettet (fx modtaget betaling uden at sende en
(212 PSSR R PR 121
Forsagt at lukke en hjemmeside eller e-mailkonto Ned .............c.ooiiiiiiiiiii e 122
Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for... ........oceiiiiiiiiiiie e 122
at nogen har stjalet noget fra dig (fx penge, mobil eller andet)? ..o 122
at blive snydt i forbindelse med kab af vare/ydelser pa internettet? ... 123
at en anden person har anvendt dit betalingskort til at kebe en vare/ydelse pa internettet uden din
HHAAEISET? ...ttt ettt b et e e h e et e bt e e bt e e bt e saa e e she e et e et e e e e aeeaeee s 123
at fa stjalet noget pa internettet, fx vaben eller skins i spil (hvor tyveri ikke var en del af spillet)? ................ 124
afpresning pa internettet? Fx blevet afpresset til at overfare penge, sende falsomme billeder eller
[11o 4 T=1 0 Lo [ TSSOSO U SRR 124
at nogen har slaet dig, hvor de ville ggre skade eller ondt pa dig? ...........ccceriiiriiiiiiiiiiceeee e 125
at nogen har truet eller tvunget dig til at aflevere penge eller andet (fx ur, mobil eller t@j)? ..........cccceeeeeee. 125
Evaluering af UngeprofilundersggelsSen ... s s s s ssnse s 126
Til sidst vil vi gerne hare, hvad du synes om at svare pa spargsmalene i undersggelsen. Hvor enig
eller uenig er du i falgende UASAGNT ........coouiiiiiiiiii e 126
Undersgagelsen giver et godt billede af, hvordan jeg hardet ..., 126
Det var let at besvare SPBrgSMAIENE ...........coiiiiiiiiiiiie et 126
Undersg@gelsen var en passende 1Z8NGAE ..........cccooiiiiiiiiiiiiii e e e 127
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Hvilken type af uddannelse gar du pa?
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (612 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.748 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (54.277 besvarelser)

Hvilken argang gar du pa?
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10. klasse 2. argang
Min uddannelse er ikke inddelt i argange 1. argang

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (612 besvarelser)

1%
|

23%
21%
22%

4. argang
3. argang

- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.741 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (54.227 besvarelser)
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Baggrundsinformation
Hvad er dit kean?
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Kvinde Andet
Mand Non-bineer (fx hvis du hverken identificerer dig @nsker ikke at svare
som mand/kvinde eller bade som kvinde og
mand)

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (610 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (9.817 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.206 besvarelser)

Hvad er dit ken?
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Pige Dreng

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (600 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (16.609 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (563.716 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Alder
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (612 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.748 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (54.277 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Din hverdag

Hvem bor du sammen med?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (Vises ikke pga. for fa besvarelser)

- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.074 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (46.675 besvarelser)

Teenk pa en almindelig uge. Hvor tit spiser du aftensmad sammen med din
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Hver dag 5-6 dage om ugen 3-4 dage om ugen 1-2 dage om ugen Sjeeldent eller aldrig

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (524 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (1.270 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (3.364 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvornar plejer du at falde i sgvn, hvis du skal i skole naeste dag?
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KI. 21.00 eller tidligere 22.00 23.00 24.00 01.00 02.00 eller senere

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (603 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.912 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (49.336 besvarelser)

Hvornar plejer du at vagne om morgenen, nar du skal i skole?
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1,5%

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (603 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.901 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (49.306 besvarelser)
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Timer sgvn:
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Ca. 5 timer eller mindre Ca. 6 timer Ca. 7 timer Ca. 8 timer Ca. 9 timer Kan ikke beregnes

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (601 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.891 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (49.277 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvor tit sover du darligt eller uroligt om natten?
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Sjeeldnere end 1 gang om ugen Flere gange om ugen
Aldrig Ca. 1 gang om ugen Hver dag

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (603 besvarelser)

- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (12.483 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (38.084 besvarelser)
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| Iabet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...
brugt din mobil, tablet eller computer (fx i sengen), lige inden du lagde dig til at

sove?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (603 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (10.805 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (40.115 besvarelser)

| lgbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...
folt dig forstyrret af din mobil, tablet eller computer efter at du har lagt dig til at

sove?
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (599 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.859 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (42.893 besvarelser)
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Hvor tit spiser du morgenmad, fgr du skal i skole?
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Hver dag i en skoleuge 3-4 dage om ugen 1-2 dage om ugen Sjeeldent eller aldrig

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (604 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.331 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (14.373 besvarelser)

Hvor tit drikker du energidrikke?
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1-2 dage om ugen 5-6 dage om ugen Flere gange dagligt
Sjeeldent eller aldrig 3-4 dage om ugen Hver dag

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (605 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.197 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (30.699 besvarelser)
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Dig og dine foreeldre
Spergsmalsbatteri:

Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foreeldre i hverdagen?
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Nogle gange Sjeeldent Aldrig

0%

Ofte

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (588 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (7.032 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (19.010 besvarelser)

Spargsmalsbatteri:
Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine foraeldre i weekenderne?
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Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (587 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.323 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (17.235 besvarelser)

Side 20 af 127



De naeste spgrgsmal handler om dig og dine forzeldre. Dine foreeldre
skal forstas som en eller flere af dine foraeldre (ogsa papforeeldre).

Kan du lide at vaere sammen med dine foraeldre?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (593 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (7.139 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (26.360 besvarelser)

De naeste spgrgsmal handler om dig og dine forzeldre. Dine foreeldre
skal forstas som en eller flere af dine foraeldre (ogsa papforaeldre).

Er dine forzeldre der, nar du har brug for dem?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (593 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.743 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative*) (33.042 besvarelser)
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De naeste spgrgsmal handler om dig og dine forzeldre. Dine foreeldre
skal forstas som en eller flere af dine foraeldre (ogsa papforaeldre).

Viser dine foreaeldre interesse for din skolegang?
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| hgj grad I nogen grad | ringe grad Slet ikke Ved ikke

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (592 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (7.126 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (26.409 besvarelser)

De naeste spgrgsmal handler om dig og dine forzeldre. Dine foreeldre
skal forstas som en eller flere af dine foraeldre (ogsa papforaeldre).

Viser dine foraeldre interesse for, hvad du laver i din fritid?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (592 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (7.124 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repreesentative**) (26.418 besvarelser)
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Viser en eller flere af dine foreeldre interesse for, hvad du laver pa internettet?
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Altid For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (592 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (4.671 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (15.820 besvarelser)

Synes du, at en eller flere af dine foraeldre bruger for meget tid pa deres mobil,
tablet og computer i deres fritid?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (514 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (1.183 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (9.580 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvordan har du det?
Hvordan har du det for tiden?

| skolen?
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Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt Jeg har det slet ikke godt
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I 1,5%
I 1,7%

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (590 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.908 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.763 besvarelser)

Hvordan har du det for tiden?

Derhjemme?
100%
80%
60% 2w
B8 3
S
40% I
20%
2 27
¥ o £ 8 8
0% | S
Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt Jeg har det slet ikke godt

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (590 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.886 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.661 besvarelser)
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Hvordan har du det for tiden?
Med vennerne/fritiden?
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Jeg har det rigtig godt Jeg har det godt Jeg har det ikke godt Jeg har det slet ikke godt

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (590 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.880 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.652 besvarelser)

Kan du til daglig na de ting, du skal eller gerne vil?
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Ja, altid Ja, for det meste Nej, af og til kniber det Nej

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (590 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (9.002 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (23.427 besvarelser)
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Hvor ofte faler du...
at du skal se godt ud?
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Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Naesten hver dag Hver dag

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (590 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.653 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.502 besvarelser)

Hvor ofte fgler du...
at du skal klare dig godt i skolen?
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Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Neesten hver dag Hver dag

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (593 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.653 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.504 besvarelser)
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Hvor ofte faler du...
at du skal veere god til sport?
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Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Naesten hver dag Hver dag

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (588 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.636 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.217 besvarelser)

Hvor ofte fgler du...
at du skal have mange faglgere og/eller likes pa sociale medier?
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Sjeeldent eller aldrig En gang imellem Neesten hver dag Hver dag

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (591 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.650 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.321 besvarelser)
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Inden for det seneste ar: Har du bevidst gjort skade pa dig selv?
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Nej Ja, en gang Ja, mere end en gang Ja, mange gange

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (587 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.858 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.663 besvarelser)

Hvad gjorde du?
Skar dig selv (cutting)
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Nej
- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (39 besvarelser)

- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (376 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (1.616 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvad gjorde du?
Breendte dig selv
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Nej Ja

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (31 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (307 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (1.288 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvad gjorde du?
Rev/kradsede dig selv
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Nej

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (33 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (364 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (1.534 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvad gjorde du?
Slog dig selv
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Nej

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (33 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (359 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (1.519 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvad gjorde du?
Andet
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Nej

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (28 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (315 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (1.342 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Dig og de andre

Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget gar dig pa eller gor
dig ked af det?
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Ja, altid Ja, for det meste Nej, sjeeldent eller aldrig

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (584 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.855 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.658 besvarelser)

Har du nogen voksne at tale med, hvis noget gar dig pa eller gar dig ked af det?
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Ja, altid Ja, for det meste Nej, sjeeldent eller aldrig

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (584 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.840 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.602 besvarelser)
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Foler du dig ensom?
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Nej Ja, af og til Ja, ofte Ja, meget ofte

[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (584 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.845 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (41.436 besvarelser)

Sker det nogensinde, at du er alene, selvom du mest har lyst til at vaere sammen

med andre?
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Nej Ja, men sjeeldent Ja, en gang i mellem Ja, ofte

[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (12.756 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.393 besvarelser)
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Er du med i de online faellesskaber, du gerne vil?
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Altid For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.017 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (32.232 besvarelser)

Har du haft fglelsen af at vaere udenfor, nar du kan se pa sociale medier, at dine
venner er sammen?
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Aldrig Sjeeldent En gang imellem For det meste Altid

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (582 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.604 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (20.431 besvarelser)
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Siger du fra, hvis nogen overskrider dine graenser? Fx ggr noget overfor dig, som
du ikke har lyst til.
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Altid For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.469 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (28.262 besvarelser)

Teenker du over, om du kommer til at overskride andres greenser? Fx gar noget,
som de ikke har lyst til.
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Altid For det meste En gang imellem Sjeeldent Aldrig

[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.470 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (16.096 besvarelser)

Side 34 af 127



100%

80%

60%

40%

20%

0%

Siger du fra, hvis du oplever andre far overtradt deres graenser?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (583 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.466 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (27.807 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en

ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.
Er du blevet mobbet i skolen?
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3,4%
2,9%

3,6%

Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (584 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.562 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (31.682 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har nogen mobbet dig pa internettet?
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Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (583 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (2.864 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (32.078 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har nogen sendt beskeder, billeder eller videoer til dig for at ggre dig ked af det
eller bange?
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Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

1,3%
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (583 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.048 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (28.579 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har du selv veeret med til at mobbe andre elever i skolen?
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Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

0%

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (582 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.560 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (30.631 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har du vaeret med til at mobbe andre pa internettet?
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Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (582 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (2.856 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (31.110 besvarelser)
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De neeste spgrgsmal handler om mobning. Mobning er, nar man
gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet pa en
ubehagelig made. Teenk pa det sidste halve ar.

Har du sendt beskeder, billeder eller videoer til andre der havde til formal at ggre
personen ked af det eller bange?
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Nej Ja, nogle fa gange Ja, mange gange Ved ikke/husker ikke

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (582 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.046 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (28.596 besvarelser)

Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du er fulde mindst en gang om

maneden?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (612 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.702 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (19.444 besvarelser)
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Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du ryger cigaretter hver dag?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (612 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (4.925 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (13.969 besvarelser)
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Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du ryger e-cigaretter, puff bars, vapes
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eller lignende hver dag?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (612 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.702 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (15.996 besvarelser)
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Hvor mange pa din skole/uddannelse tror du har prgvet at ryge hash?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (612 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.702 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (19.246 besvarelser)
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Sundhed
Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Jeg fgler mig sund og rask
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (582 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.748 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (34.601 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?
Jeg eri god fysisk form
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.902 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (30.115 besvarelser)
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Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?
Jeg spiser sundt
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.901 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (30.086 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?
Jeg far motion nok
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.899 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (19.281 besvarelser)
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Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?
Jeg er tilfreds med mit udseende
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (580 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.112 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (19.824 besvarelser)

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?
Jeg er tilfreds med min veegt
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Helt enig Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig Helt uenig

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (580 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.892 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (18.055 besvarelser)
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Teenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du...
haft hovedpine?
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Mere end en gang om ugen Naesten hver maned
Nazesten hver dag Naesten hver uge Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (581 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.154 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (18.335 besvarelser)

Teenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du...
haft mavepine?

100%
80%
60%
40%
2 e L
& 3
20% o
2 ® ¥ 2 x X
SRS R e 2 <
Tk B — .
o <
0% e ... ..
Mere end en gang om ugen Nzesten hver maned
Neesten hver dag Neesten hver uge Sjeeldent eller aldrig

[ Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (579 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.144 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (18.291 besvarelser)
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Teenk pa de sidste 6 maneder: Hvor tit har du...
haft andre smerter, fx ondt i nakken eller ryggen?
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Mere end en gang om ugen Naesten hver maned
Nazesten hver dag Naesten hver uge Sjeeldent eller aldrig

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (579 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.153 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (18.608 besvarelser)

Har du inden for de sidste 2 uger taget nogen former for smertestillende medicin,
fx hovedpinepiller?
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Nej Ja Ved ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (578 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.134 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (13.801 besvarelser)
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Uddannelse

Foler du dig som en del af det sociale feellesskab pa din skole/uddannelse?
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Ja, altid Ja, for det meste En gang imellem Sjeeldent eller aldrig

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (575 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.412 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (46.630 besvarelser)

Hvor tit spiser du frokost, nar du er i skole?
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Hver dag 3-4 dage om ugen 1-2 dage om ugen Sjeeldent eller aldrig

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (577 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.281 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.650 besvarelser)
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Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der veeret dage, hvor du...
ikke er kommet i skole, fordi du har det sveert med laererne?
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Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (572 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.757 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.668 besvarelser)

Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der veeret dage, hvor du...
ikke er kommet i skole, fordi du har det sveert med kammeraterne?
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Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (573 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.757 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.648 besvarelser)
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Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Har der veeret dage, hvor du...

ikke er kommet i skole, fordi du ikke har lavet lektier eller er bekymret for fx test,
prover eller fremlaeggelser?
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Nej Ja, en enkelt dag Ja, flere dage
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (573 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (5.757 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.664 besvarelser)
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Fritid
Hvor tit ger du fglgende i din fritid?

Gar til sport i en forening eller klub (fx fodbold, handbold, svemning eller ridning)
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (572 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.697 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (49.233 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?
Dyrker fitness/styrketraening i et fitnesscenter
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (570 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.628 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.957 besvarelser)
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Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?
Dyrker motion eller sport uden for en forening eller fitnesscenter
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (568 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.600 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.847 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?
Gar til e-sport i forening eller klub
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (570 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.430 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (41.919 besvarelser)
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Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?

Gar til teater, musik, spejder, rollespil, skak eller lignende aktivitet i forening,
kulturhus eller bibliotek
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (569 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.634 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.978 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?
Er sammen med venner
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (570 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.627 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (50.519 besvarelser)
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Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?

Er sammen med venner pa internettet
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (566 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.530 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (50.249 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?
Gar i ungdomsklub
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4-5 gange om ugen En gang om ugen Sjeeldent eller aldrig
Naesten hver dag/hver dag 2-3 gange om ugen 1-3 gange om maneden

[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (570 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.546 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.188 besvarelser)
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Hvor tit ggr du fglgende i din fritid?

Deltager i aktiviteter/undervisning i Ungdomsskolen
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (566 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.543 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (32.843 besvarelser)

Hvor tit gar du falgende i din fritid?
Arbejder i et fritidsjob
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[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (568 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.657 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (49.149 besvarelser)
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Andelen af unge som deltager i organiserede voksenstyrede fritidsaktiviteter en
gang om ugen eller oftere. Beregningen laves pa baggrund af udvalgte
spegrgsmal og svari "Hvor tit gor du felgende i din fritid?"
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (563 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.155 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (30.085 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Digital adfeerd

Teenk pa en almindelig hverdag. Hvor lang tid bruger du i gennemsnit pa
felgende?

Se TV, film, serier og YouTube
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Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (565 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.774 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.808 besvarelser)

Teenk pa en almindelig hverdag. Hvor lang tid bruger du i gennemsnit pa
felgende?

Spille pa computer, spillekonsol, mobil, tablet
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Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (558 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.706 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.443 besvarelser)
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Teenk pa en almindelig hverdag. Hvor lang tid bruger du i gennemsnit pa
felgende?

Veere pa sociale medier
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Mindre end 30 minutter 30-60 minutter 1-3 timer 3-5 timer Mere end 5 timer

[ Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (558 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.712 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.553 besvarelser)

Synes du, at du bruger for meget tid pa mobil, tablet, computer og spillekonsol?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (564 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (10.542 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (31.951 besvarelser)
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Er du med i grupper - fx pa Snapchat, Messenger eller Discord - hvor der er en
provokerende humor eller greenseoverskridende indhold?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (562 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.823 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (23.946 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...
delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertgj eller nggen?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (565 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (14.837 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (35.100 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder...

delt et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor du ikke
havde faet lov til det?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (566 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (14.838 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (35.092 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...

oplevet at andre har delt et seksuelt billede/video af dig, fx i undertgj eller nagen,
hvor du ikke havde givet lov til det?
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[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (566 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (14.821 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (47.790 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder...

modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor
personen pa billedet/videoen ikke havde givet lov til det?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (565 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (14.834 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (47.874 besvarelser)

Du har modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertgj eller nggen, hvor
personen ikke selv havde givet lov. Hvad gjorde du?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (Vises ikke pga. for fa besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (830 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (1.963 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Pengespil
De folgende spgrgsmal handler om pengespil fx fysisk eller online gambling som
betting, spilleautomater, poker eller skrabelodder.

Teenk tilbage pa de sidste 12 maneder. Hvor ofte har du spillet spil, hvor du
kunne vinde penge?
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Jeg har ikke spillet spil, hvor jeg kunne vinde 2-4 gange om maneden

penge, i lgbet af de sidste 12 maneder

[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (560 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (14.439 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (34.328 besvarelser)

Hvor ofte har du spillet for mere, end du havde rad til at tabe?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (121 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (3.748 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (8.956 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Teenk pa pengespil. Hvor ofte har andre kritiseret dig for din spilleadfeerd eller
fortalt dig, at du har et spilleproblem, uanset om du selv syntes, det var rigtigt?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (120 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (3.750 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (8.945 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvor ofte har du haft darlig samvittighed over den made, du spiller pa eller det,
der sker, nar du spiller?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (119 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (3.742 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (8.933 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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PGSI mini-screen (the short-form Problem Gambling Severity Index). Andelen af
unge med pengespilsproblemer. Beregnet indeks pa baggrund af svar fra
spegrgsmalene: 1. "Hvor ofte har du spillet for mere, end du havde rad til at

tabe?" 2. "Teenk pa pengespil. Hvor ofte har andre kritiseret dig for din
spilleadfeerd eller fortalt dig, at du har et spilleproblem, uanset om du selv syntes,
det var rigtigt?" 3. "Hvor ofte har du haft darlig samvittighed over den made, du
spiller pa eller det, der sker, nar du spiller?"
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maneder

[ Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (560 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (14.439 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (34.328 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

Fordi jeg kan lide spaendingen
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (120 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.604 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.256 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

For at tjene penge
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (120 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.594 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.240 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

For at glemme mine bekymringer
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (118 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.569 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.180 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

Fordi jeg er god til at forudsige resultater
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Naesten aldrig/aldrig Nogle gange Ofte Naesten altid/altid

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (120 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.582 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.211 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

Fordi de fleste af mine venner gar det, nar vi er sammen
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (121 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.590 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.222 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

Fordi det hjeelper, nar jeg er nervgs eller deprimeret
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (119 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.579 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.194 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

Fordi det gar sociale sammenkomster sjovere
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (121 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.594 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.228 besvarelser)

e ®
2 2 &
© xR ®
X ™ ™
S £ <
m II
Ofte Neesten altid/altid

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Side 71 af 127



Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en raekke grunde til at
spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af falgende grunde.

Fordi det giver en behagelig falelse
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (120 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.585 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.210 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Oplever du, at pengespil fylder i hverdagen pa din skole?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (549 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.624 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative*) (28.939 besvarelser)
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Oplever du, at pengespil fylder i hverdagen pa din skole?
| undervisningen
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Nej, slet ikke Nej, tilpas Ja, lidt for meget Ja, alt for meget Ved ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (566 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.996 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.654 besvarelser)
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Tobak

Ryger du cigaretter?
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Nej Nej, men jeg har tidligere raget jeevnligt Ja, hver uge

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (564 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.029 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (51.373 besvarelser)

Hvor mange cigaretter ryger du hver dag?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (Vises ikke pga. for fa besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (25 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (223 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Ryger du cigaretter i Igbet af skoletiden?
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Nej, aldrig Ja, nogle gange Ja, altid
- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (46 besvarelser)

- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (1.021 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (6.080 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvor gammel var du, fgrste gang du prgvede at ryge cigaretter?
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[ Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (176 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (1.341 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.470 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Vil du gerne holde op med at ryge cigaretter?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (46 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (2.273 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (6.995 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Ryger du e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende?
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Nej Nej, men jeg har tidligere raget jeevnligt Ja, hver uge

[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (563 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.045 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (51.439 besvarelser)
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Hvilken slags ryger du?
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smage)

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (67 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (1.039 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (6.389 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Vil du gerne holde op med at ryge e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (67 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (2.630 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (7.085 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Ma du ryge for dine foreeldre?
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[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (564 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (7.950 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (21.416 besvarelser)

Bruger du snus, tyggetobak eller nikotinposer?
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Nej Nej, men jeg har tidligere brugt det jeevnligt Ja, hver uge

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (563 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (16.075 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (51.503 besvarelser)
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Vil du gerne holde op med at bruge snus, tyggetobak eller nikotinposer?
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (65 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (2.169 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (6.065 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Mener du snus, tyggetobak eller nikotinposer er:
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (567 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative™*) (7.967 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (31.655 besvarelser)
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Andelen af unge som bruger mindst ét tobaks- og nikotinproduki:
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[ Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (553 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.903 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (50.985 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Alkohol

De folgende spgrgsmal handler om alkohol. Der kan her veere spargsmal, der
omhandler en "genstand". 1 genstand = 1 almindelig @l 1 glas vin 1
alkoholcider/alkoholsodavand (fx Breezer, Mokai, Somersby) 1 drink/cocktail 2 shots,
som er mindre steerke (2 stk. a 4 ¢l med under 16,4 % alkohol) 1 shot med steerk
alkohol (4 cl, fx vodka, tequila, gin) 1 flaske vin = ca. 6 genstande
1 flaske spiritus = ca. 20 genstande

Har du nogensinde drukket en hel genstand?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (566 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (15.921 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (51.214 besvarelser)

Side 81 af 127



Drikker du alkohol? Taenk pa de sidste 3 maneder.
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Nej En gang i mellem, men ikke hver maned 1-2 gange om ugen

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (567 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.966 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (50.141 besvarelser)

Hvor gammel var du fgrste gang, du drak en hel genstand?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (491 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (3.058 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (12.576 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvorfor har du valgt ikke at drikke alkohol?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (79 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (2.150 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (4.831 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
100%

Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange dage har du drukket noget, der
indeholder alkohol?
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[ Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (489 besvarelser)
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- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (8.474 besvarelser)

2,5%
3,7%
4%

4

||
10 dage eller flere
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (22.697 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Det neeste spgrgsmal handler om at veere fuld. Nar man er fuld, kan man fx opleve,
at det snurrer i hovedet, eller at man har sveert ved at ga lige og tale tydeligt. Man
kan ogsa blive darlig og kaste op.

Har du nogensinde prgvet at veere fuld?
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[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (491 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.698 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (28.703 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spagrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Hvor gammel var du fgrste gang, du var fuld?
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (443 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (4.049 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (15.772 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Teenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange gange har du drukket 5 eller
flere genstande ved samme lejlighed?

100%
80%
60%
40%
N
R 5 cx e 353 £z
R 2 R e s T ¥ 2 & 2 s N «
20% L I - - — g .
= - X =
s B =
II III I i i
< n Y 5
ml .
0% || o
1 gang 3 gange 6-9 gange
0 gange 2 gange 4-5 gange 10 gange eller flere

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (488 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.870 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (41.369 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Taenk tilbage pa de sidste 30 dage. Hvor mange gange er du blevet fuld af at
drikke alkohol?
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[ Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (441 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (4.801 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (13.255 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Blevet syg/kastet op
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (488 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.077 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.115 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Foalt du mistede kontrollen
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (487 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.214 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.245 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Blevet sendt hjem fra skole/arbejde

S o o
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (485 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.040 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.063 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Ikke kommet i skole/pa arbejde dagen efter
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange
Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (484 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.044 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (33.502 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Blevet uvenner med én eller flere af dine venner
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.196 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.403 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Side 90 af 127



Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Ikke kunnet huske hele eller dele af aftenen
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (484 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.044 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.066 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Sendt en besked eller delt noget pa de sociale medier, som du fortrad bagefter
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (487 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.204 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (33.642 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Veeret i slaskamp
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.055 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (33.499 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Blevet udsat for vold
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.045 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (33.449 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Kommet alvorligt til skade (fx forstuvning, store hudafskrabninger)
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.056 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.692 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Veeret til observation pa skadestuen

100% 58 &
80%
60%
40%
20%
o =
ENEES o &
0% [ [ —_—
Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange *

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (485 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.046 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.055 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Begaet noget ulovligt (fx haerveerk, stjalet noget)
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.052 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.054 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Taget stoffer, du fortrad bagefter (fx hash, ecstacy)
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.041 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.645 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Kysset eller bergrt nogen pa en seksuel made, som du tror, personen ikke havde

lyst til
100% 5 8 3
80%
60%
40%
20%
™ o o - -

0% I A

Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (487 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.055 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.686 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Haft sex, som du fortrad bagefter
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange
Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (487 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.047 besvarelser)

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.667 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Indenfor de sidste 12 maneder, har du oplevet eller gjort noget af
nedenstaende, fordi du havde drukket alkohol?

Haft ubeskyttet sex
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Nej Ja, 1 gang Ja, 2 eller flere gange

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (486 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.046 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.669 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Ma du drikke alkohol for dine forseldre?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (560 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (7.826 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.414 besvarelser)
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Ved dine foreeldre, hvor meget du drikker, nar du er sammen med dine venner
eller er til fest eller lignende?
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Ja, ofte Nej, sjeeldent Nej, de ved ikke, at jeg drikker alkohol
Ja, altid Ja, nogle gange Nej, aldrig

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (423 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.025 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (17.418 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Har du oplevet ikke at blive inviteret med til hygge-aftner, fester eller lignende,
fordi du ikke drikker/drak alkohol?
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (561 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (7.061 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.780 besvarelser)
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Har du sagt nej til at deltage i en hyggeaften, til en fest eller lignende, fordi du
ikke havde lyst til at drikke alkohol?
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[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (559 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (8.729 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.994 besvarelser)

Oplever du, at alkohol fylder for meget pa din skole (fx i forbindelse med
fester/fredagsbarer pa skolen, introture, studieture og samtalen generelt)?
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[T Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (560 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (14.930 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.712 besvarelser)
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Stoffer

Har du prevet at tage lattergas sammen med venner, til fest eller alene?

S
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Ja, inden for de sidste 30 dage Ja, men ikke inden for de sidste 12 maneder
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[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (554 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (14.839 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (48.663 besvarelser)

Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi
kun ordet "hash" som udtryk for det hele.

Har du nogensinde prgvet at ryge hash?
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (555 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.766 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (50.714 besvarelser)
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Hvor mange gange har du rgget hash?
| Igbet af de sidste 12 maneder
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (84 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.340 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (11.896 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Hvor mange gange har du rgget hash?
| Igbet af de sidste 30 dage
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (78 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (3.105 besvarelser)

.5,1%

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (11.272 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (86 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (2.794 besvarelser)
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Hvor gammel var du fgrste gang, du prgvede at ryge hash?
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- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (9.633 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spgrgsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...

af venner?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange
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[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (558 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (8.558 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (27.228 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...
pa dit uddannelsested?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (556 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (8.525 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.557 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...
pa internettet/sociale medier?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (556 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (8.516 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.457 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...
i nattelivet?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (556 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (8.533 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.536 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt hash...
et andet sted?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange

0%

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (558 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (8.525 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (37.482 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end

hash...
af venner?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange

0%

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (559 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.917 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.881 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

pa dit uddannelsested?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (558 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.874 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (40.255 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
hash...

pa internettet/sociale medier?
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Nej Ja, en gang Ja, flere gange

[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (559 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.857 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (40.155 besvarelser)
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Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
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Nej

hash...
i nattelivet?

4,5%

Ja, en gang

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (558 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (13.881 besvarelser)

3,9%
7,7%
8,0%

Ja, flere gange

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (40.218 besvarelser)

Er du inden for de sidste 12 maneder blevet tilbudt andre stoffer end
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[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (559 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (13.864 besvarelser)
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e

Ja, flere gange

- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (40.156 besvarelser)
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Hash bliver ogsa kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spgrgeskemaet bruger vi
kun ordet "hash" som udtryk for det hele.

Har du nogensinde prgvet at tage andre stoffer end hash fx amfetamin, kokain,
MDMA, opioider eller lignende?
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Nej

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (546 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (15.573 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (49.974 besvarelser)
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Seksuel sundhed
Faler du, at du har viden om...

sex?
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Ja, meget Ja, noget Ja, lidt Nej, slet ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (553 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.893 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.546 besvarelser)

Faeler du, at du har viden om...
hvordan man beskytter sig mod graviditet?
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Ja, meget Ja, noget Ja, lidt Nej, slet ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.885 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.156 besvarelser)
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Faler du, at du har viden om...
hvordan du beskytter dig mod kenssygdomme?
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Ja, meget Ja, noget Ja, lidt Nej, slet ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (547 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.848 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.015 besvarelser)

Faler du, at du har viden om...
hvor man kan blive testet for kenssygdomme?
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Ja, meget Ja, noget Ja, lidt Nej, slet ikke

[ Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (550 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.887 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (35.758 besvarelser)
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Foler du, at du har viden om...

hvordan man bliver gravid?
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Ja, meget Ja, noget Ja, lidt Nej, slet ikke

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (549 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.901 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.116 besvarelser)

Har du nogensinde haft sex?
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20%
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Nej

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (544 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (11.107 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (36.775 besvarelser)
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Hvor gammel var du, fgrste gang du havde sex?
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23 ar eller eeldre 21 ar 19 ar 17 ar 15 ar 13 ar eller yngre

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (287 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (2.780 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (9.429 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Antallet af respondenter pa dette spargsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Vaer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.

Veer opmeerksom pa, at ikke alle typer praevention beskytter mod bade graviditet og
k@gnssygdomme.

Teenk pa sidste gang du havde sex. Hvad brugte du/l for at beskytte mod
graviditet og/eller keanssygdomme?
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (287 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (5.740 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (18.769 besvarelser)

Antallet af respondenter pa dette spergsmal kan vaere mindre end i resten af rapporten. Veer OBS pa det, nar | fortolker resultatet. Se boks s. 2.
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Har du inden for de sidste 12 maneder...
modtaget seksuelt stadende henvendelser pa internettet eller sociale medier?
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Nej Ja Ved ikke/gnsker ikke at svare

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (546 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (12.123 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.532 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder...
faet ugnskede seksuelle invitationer eller kommentarer?

100%
S
5 2 5
80% -
60%
40%
20% 5 £ &
2 R ¥
-~ ~ 2
[
0% [
Nej Ja Ved ikke/gnsker ikke at svare

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (547 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (12.116 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (29.393 besvarelser)
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Kriminalitet
Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af fglgende?

Taget noget fra dine foraeldre uden at have faet lov (fx penge eller alkohol)
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0%

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (549 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.620 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (21.555 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af falgende?

Stjalet varer i eller uden for en butik uden at betale (fx slik, makeup, tgj eller

andet)
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Nej 1 gang 2 gange eller flere

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.613 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (26.307 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af fglgende?

Med vilje gdelagt ting du ikke selv ejer (fx postkasse, saede i bus, vindue)
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Nej 1 gang 2 gange eller flere

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.610 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (26.304 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af fglgende?

Taget imod, kabt eller videresolgt noget, som du vidste eller troede var stjalet

58
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Nej 1 gang 2 gange eller flere

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.605 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (24.975 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af fglgende?

Slaet nogen i alvor/for at ggre dem ondt (begaet vold)
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Nej 1 gang 2 gange eller flere

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.600 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (26.267 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af fglgende?

Snydt andre i forbindelse med kab af varer/ydelser pa internettet (fx modtaget
betaling uden at sende en vare)

558
100% > o o5
80%
60%
40%
20%
Nej 1 gang 2 gange eller flere *

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.594 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (23.772 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.
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Har du inden for de sidste 12 maneder alene eller sammen med andre
med vilje gjort noget af fglgende?

Forsagt at lukke en hjemmeside eller e-mailkonto ned

2 q R
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Nej 1 gang 2 gange eller flere *

- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (545 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.588 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (19.063 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.

Har du inden for de sidste 12 maneder veeret udsat for...
at nogen har stjalet noget fra dig (fx penge, mobil eller andet)?
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Nej 1gang 2 gange eller flere
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[ valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.761 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (23.565 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...
at blive snydt i forbindelse med kgb af vare/ydelser pa internettet?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (546 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.750 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (24.824 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...

at en anden person har anvendt dit betalingskort til at kgbe en vare/ydelse pa
internettet uden din tilladelse?
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Nej 1gang 2 gange eller flere

[T valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (548 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.754 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (24.073 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...

at fa stjalet noget pa internettet, fx vaben eller skins i spil (hvor tyveri ikke var en
del af spillet)?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (547 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.750 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (24.074 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...

afpresning pa internettet? Fx blevet afpresset til at overfgre penge, sende
felsomme billeder eller lignende.
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (547 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.750 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.115 besvarelser)
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Har du inden for de sidste 12 maneder vaeret udsat for...
at nogen har slaet dig, hvor de ville ggre skade eller ondt pa dig?
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- Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (547 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.747 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (23.700 besvarelser)

Har du inden for de sidste 12 maneder veeret udsat for...
at nogen har truet eller tvunget dig til at aflevere penge eller andet (fx ur, mobil

eller tgj)?
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[T Vvalg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 &r), Kommune) (547 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.743 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (23.375 besvarelser)

*Denne er sammenlagt af flere svarkategorier, da der er under 3 besvarelser i nogle af svarmulighederne.
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Evaluering af Ungeprofilundersggelsen

Til sidst vil vi gerne hgre, hvad du synes om at svare pa spgrgsmalene i
undersggelsen. Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?

Undersggelsen giver et godt billede af, hvordan jeg har det
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (551 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative**) (6.604 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (35.640 besvarelser)

Til sidst vil vi gerne hgre, hvad du synes om at svare pa spgrgsmalene i
undersggelsen. Hvor enig eller uenig er du i fglgende udsagn?

Det var let at besvare spgrgsmalene
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Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (551 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repreesentative**) (6.597 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (25.222 besvarelser)
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Til sidst vil vi gerne hgre, hvad du synes om at svare pa spgrgsmalene i
undersggelsen. Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn?

Undersggelsen var en passende leengde

100%
80%
60%
40%
EN e o N
o 3 B S o
. £ 8 & & SIE
J A Q N
N
20% S e
° 2T o® o X
- " &3 =
II T
0% ..
Helt enig Lidt enig Hverken enig eller uenig Lidt uenig Helt uenig

Valg 1 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Kommune) (551 besvarelser)
- Valg 2 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner i regionen — ikke repraesentative*) (6.596 besvarelser)
- Valg 3 (2025/2026, Unge (15 - 30 ar), Tal for deltagende kommuner pa landsplan — ikke repraesentative**) (35.601 besvarelser)

Side 127 af 127



	InterventionReport
	Forskema
	Hvilken type af uddannelse går du på?
	Hvilken årgang går du på?

	Baggrundsinformation
	Hvad er dit køn?
	Hvad er dit køn?
	Alder

	Din hverdag
	Hvem bor du sammen med?
	Tænk på en almindelig uge. Hvor tit spiser du aftensmad sammen med din familie?
	Hvornår plejer du at falde i søvn, hvis du skal i skole næste dag?
	Hvornår plejer du at vågne om morgenen, når du skal i skole?
	Timer søvn:
	Hvor tit sover du dårligt eller uroligt om natten?
	I løbet af de sidste 7 dage, hvor mange dage har du...
	brugt din mobil, tablet eller computer (fx i sengen), lige inden du lagde dig til at sove?
	følt dig forstyrret af din mobil, tablet eller computer efter at du har lagt dig til at sove?

	Hvor tit spiser du morgenmad, før du skal i skole?
	Hvor tit drikker du energidrikke?

	Dig og dine forældre
	Spørgsmålsbatteri:
	Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine forældre i hverdagen?
	Hvor tit er du sammen med en eller flere af dine forældre i weekenderne?

	De næste spørgsmål handler om dig og dine forældre. Dine forældre skal forstås som en eller flere af dine forældre (også papforældre).
	Kan du lide at være sammen med dine forældre?
	Er dine forældre der, når du har brug for dem?
	Viser dine forældre interesse for din skolegang?
	Viser dine forældre interesse for, hvad du laver i din fritid?

	Viser en eller flere af dine forældre interesse for, hvad du laver på internettet?
	Synes du, at en eller flere af dine forældre bruger for meget tid på deres mobil, tablet og computer i deres fritid?

	Hvordan har du det?
	Hvordan har du det for tiden?
	I skolen?
	Derhjemme?
	Med vennerne/fritiden?

	Kan du til daglig nå de ting, du skal eller gerne vil?
	Hvor ofte føler du...
	at du skal se godt ud?
	at du skal klare dig godt i skolen?
	at du skal være god til sport?
	at du skal have mange følgere og/eller likes på sociale medier?

	Inden for det seneste år: Har du bevidst gjort skade på dig selv?
	Hvad gjorde du?
	Skar dig selv (cutting)
	Brændte dig selv
	Rev/kradsede dig selv
	Slog dig selv
	Andet


	Dig og de andre
	Har du nogen venner eller veninder at tale med, hvis noget går dig på eller gør dig ked af det?
	Har du nogen voksne at tale med, hvis noget går dig på eller gør dig ked af det?
	Føler du dig ensom?
	Sker det nogensinde, at du er alene, selvom du mest har lyst til at være sammen med andre?
	Er du med i de online fællesskaber, du gerne vil?
	Har du haft følelsen af at være udenfor, når du kan se på sociale medier, at dine venner er sammen?
	Siger du fra, hvis nogen overskrider dine grænser? Fx gør noget overfor dig, som du ikke har lyst til.
	Tænker du over, om du kommer til at overskride andres grænser? Fx gør noget, som de ikke har lyst til.
	Siger du fra, hvis du oplever andre får overtrådt deres grænser?
	De næste spørgsmål handler om mobning. Mobning er, når man gentagne gange bliver holdt udenfor, drillet eller generet på en ubehagelig måde. Tænk på det sidste halve år.
	Er du blevet mobbet i skolen?
	Har nogen mobbet dig på internettet?
	Har nogen sendt beskeder, billeder eller videoer til dig for at gøre dig ked af det eller bange?
	Har du selv været med til at mobbe andre elever i skolen?
	Har du været med til at mobbe andre på internettet?
	Har du sendt beskeder, billeder eller videoer til andre der havde til formål at gøre personen ked af det eller bange?

	Hvor mange på din skole/uddannelse tror du er fulde mindst en gang om måneden?
	Hvor mange på din skole/uddannelse tror du ryger cigaretter hver dag?
	Hvor mange på din skole/uddannelse tror du ryger e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende hver dag?
	Hvor mange på din skole/uddannelse tror du har prøvet at ryge hash?

	Sundhed
	Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?
	Jeg føler mig sund og rask
	Jeg er i god fysisk form
	Jeg spiser sundt
	Jeg får motion nok
	Jeg er tilfreds med mit udseende
	Jeg er tilfreds med min vægt

	Tænk på de sidste 6 måneder: Hvor tit har du...
	haft hovedpine?
	haft mavepine?
	haft andre smerter, fx ondt i nakken eller ryggen?

	Har du inden for de sidste 2 uger taget nogen former for smertestillende medicin, fx hovedpinepiller?

	Uddannelse
	Føler du dig som en del af det sociale fællesskab på din skole/uddannelse?
	Hvor tit spiser du frokost, når du er i skole?
	Tænk tilbage på de sidste 30 dage.  Har der været dage, hvor du...
	ikke er kommet i skole, fordi du har det svært med lærerne?
	ikke er kommet i skole, fordi du har det svært med kammeraterne?
	ikke er kommet i skole, fordi du ikke har lavet lektier eller er bekymret for fx test, prøver eller fremlæggelser?


	Fritid
	Hvor tit gør du følgende i din fritid?
	Går til sport i en forening eller klub (fx fodbold, håndbold, svømning eller ridning)
	Dyrker fitness/styrketræning i et fitnesscenter
	Dyrker motion eller sport uden for en forening eller fitnesscenter
	Går til e-sport i forening eller klub
	Går til teater, musik, spejder, rollespil, skak eller lignende aktivitet i forening, kulturhus eller bibliotek
	Er sammen med venner
	Er sammen med venner på internettet
	Går i ungdomsklub
	Deltager i aktiviteter/undervisning i Ungdomsskolen
	Arbejder i et fritidsjob

	Andelen af unge som deltager i organiserede voksenstyrede fritidsaktiviteter en gang om ugen eller oftere.  Beregningen laves på baggrund af udvalgte spørgsmål og svar i  "Hvor tit gør du følgende i din fritid?"

	Digital adfærd
	Tænk på en almindelig hverdag. Hvor lang tid bruger du i gennemsnit på følgende?
	Se TV, film, serier og YouTube
	Spille på computer, spillekonsol, mobil, tablet
	Være på sociale medier

	Synes du, at du bruger for meget tid på mobil, tablet, computer og spillekonsol?
	Er du med i grupper - fx på Snapchat, Messenger eller Discord - hvor der er en provokerende humor eller grænseoverskridende indhold?
	Har du inden for de sidste 12 måneder...
	delt et seksuelt billede/video af dig selv, fx i undertøj eller nøgen?
	delt et seksuelt billede/video af andre, fx i undertøj eller nøgen, hvor du ikke havde fået lov til det?
	oplevet at andre har delt et seksuelt billede/video af dig, fx i undertøj eller nøgen, hvor du ikke havde givet lov til det?
	modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertøj eller nøgen, hvor personen på billedet/videoen ikke havde givet lov til det?

	Du har modtaget et seksuelt billede/video af andre, fx i undertøj eller nøgen, hvor personen ikke selv havde givet lov. Hvad gjorde du?

	Pengespil
	De følgende spørgsmål handler om pengespil fx fysisk eller online gambling som betting, spilleautomater, poker eller skrabelodder.
	Tænk tilbage på de sidste 12 måneder. Hvor ofte har du spillet spil, hvor du kunne vinde penge?
	Hvor ofte har du spillet for mere, end du havde råd til at tabe?
	Tænk på pengespil. Hvor ofte har andre kritiseret dig for din spilleadfærd eller fortalt dig, at du har et spilleproblem, uanset om du selv syntes, det var rigtigt?
	Hvor ofte har du haft dårlig samvittighed over den måde, du spiller på eller det, der sker, når du spiller?
	PGSI mini-screen (the short-form Problem Gambling Severity Index).  Andelen af unge med pengespilsproblemer. Beregnet indeks på baggrund af svar fra spørgsmålene:  1. "Hvor ofte har du spillet for mere, end du havde råd til at tabe?"  2. "Tænk på pengespil. Hvor ofte har andre kritiseret dig for din spilleadfærd eller fortalt dig, at du har et spilleproblem, uanset om du selv syntes, det var rigtigt?"  3. "Hvor ofte har du haft dårlig samvittighed over den måde, du spiller på eller det, der sker, når du spiller?"
	Hvorfor spiller du pengespil? Nedenfor er listet en række grunde til at spille pengespil. Angiv hvor ofte du spiller pengespil af følgende grunde.
	Fordi jeg kan lide spændingen
	For at tjene penge
	For at glemme mine bekymringer
	Fordi jeg er god til at forudsige resultater
	Fordi de fleste af mine venner gør det, når vi er sammen
	Fordi det hjælper, når jeg er nervøs eller deprimeret
	Fordi det gør sociale sammenkomster sjovere
	Fordi det giver en behagelig følelse

	Oplever du, at pengespil fylder i hverdagen på din skole?
	I pauserne
	I undervisningen


	Tobak
	Ryger du cigaretter?
	Hvor mange cigaretter ryger du hver dag?
	Ryger du cigaretter i løbet af skoletiden?
	Hvor gammel var du, første gang du prøvede at ryge cigaretter?
	Vil du gerne holde op med at ryge cigaretter?
	Ryger du e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende?
	Hvilken slags ryger du?
	Vil du gerne holde op med at ryge e-cigaretter, puff bars, vapes eller lignende?
	Må du ryge for dine forældre?
	Bruger du snus, tyggetobak eller nikotinposer?
	Vil du gerne holde op med at bruge snus, tyggetobak eller nikotinposer?
	Mener du snus, tyggetobak eller nikotinposer er:
	Andelen af unge som bruger mindst ét tobaks- og nikotinprodukt:

	Alkohol
	De følgende spørgsmål handler om alkohol. Der kan her være spørgsmål, der omhandler en "genstand". 1 genstand =  1 almindelig øl  1 glas vin 1 alkoholcider/alkoholsodavand (fx Breezer, Mokai, Somersby) 1 drink/cocktail 2 shots, som er mindre stærke (2 stk. a 4 cl med under 16,4 % alkohol) 1 shot med stærk alkohol (4 cl, fx vodka, tequila, gin) ------------------------  1 flaske vin = ca. 6 genstande  1 flaske spiritus = ca. 20 genstande
	Har du nogensinde drukket en hel genstand?
	Drikker du alkohol? Tænk på de sidste 3 måneder.
	Hvor gammel var du første gang, du drak en hel genstand?
	Hvorfor har du valgt ikke at drikke alkohol?
	Tænk tilbage på de sidste 30 dage. Hvor mange dage har du drukket noget, der indeholder alkohol?
	Det næste spørgsmål handler om at være fuld. Når man er fuld, kan man fx opleve, at det snurrer i hovedet, eller at man har svært ved at gå lige og tale tydeligt. Man kan også blive dårlig og kaste op.
	Har du nogensinde prøvet at være fuld?
	Hvor gammel var du første gang, du var fuld?
	Tænk tilbage på de sidste 30 dage. Hvor mange gange har du drukket 5 eller flere genstande ved samme lejlighed?
	Tænk tilbage på de sidste 30 dage. Hvor mange gange er du blevet fuld af at drikke alkohol?
	Indenfor de sidste 12 måneder, har du oplevet eller gjort noget af nedenstående, fordi du havde drukket alkohol?
	Blevet syg/kastet op
	Følt du mistede kontrollen
	Blevet sendt hjem fra skole/arbejde
	Ikke kommet i skole/på arbejde dagen efter
	Blevet uvenner med én eller flere af dine venner
	Ikke kunnet huske hele eller dele af aftenen
	Sendt en besked eller delt noget på de sociale medier, som du fortrød bagefter
	Været i slåskamp
	Blevet udsat for vold
	Kommet alvorligt til skade (fx forstuvning, store hudafskrabninger)
	Været til observation på skadestuen
	Begået noget ulovligt (fx hærværk, stjålet noget)
	Taget stoffer, du fortrød bagefter (fx hash, ecstacy)
	Kysset eller berørt nogen på en seksuel måde, som du tror, personen ikke havde lyst til
	Haft sex, som du fortrød bagefter
	Haft ubeskyttet sex

	Må du drikke alkohol for dine forældre?
	Ved dine forældre, hvor meget du drikker, når du er sammen med dine venner eller er til fest eller lignende?
	Har du oplevet ikke at blive inviteret med til hygge-aftner, fester eller lignende, fordi du ikke drikker/drak alkohol?
	Har du sagt nej til at deltage i en hyggeaften, til en fest eller lignende, fordi du ikke havde lyst til at drikke alkohol?
	Oplever du, at alkohol fylder for meget på din skole (fx i forbindelse med fester/fredagsbarer på skolen, introture, studieture og samtalen generelt)?

	Stoffer
	Har du prøvet at tage lattergas sammen med venner, til fest eller alene?
	Hash bliver også kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spørgeskemaet bruger vi kun ordet "hash" som udtryk for det hele.
	Har du nogensinde prøvet at ryge hash?
	Hvor mange gange har du røget hash?
	I løbet af de sidste 12 måneder
	I løbet af de sidste 30 dage

	Hvor gammel var du første gang, du prøvede at ryge hash?
	Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt hash...
	af venner?
	på dit uddannelsested?
	på internettet/sociale medier?
	i nattelivet?
	et andet sted?

	Er du inden for de sidste 12 måneder blevet tilbudt andre stoffer end hash...
	af venner?
	på dit uddannelsested?
	på internettet/sociale medier?
	i nattelivet?
	et andet sted?

	Hash bliver også kaldt for marihuana, pot eller skunk. Her i spørgeskemaet bruger vi kun ordet "hash" som udtryk for det hele.
	Har du nogensinde prøvet at tage andre stoffer end hash fx amfetamin, kokain, MDMA, opioider eller lignende?

	Seksuel sundhed
	Føler du, at du har viden om…
	sex?
	hvordan man beskytter sig mod graviditet?
	hvordan du beskytter dig mod kønssygdomme?
	hvor man kan blive testet for kønssygdomme?
	hvordan man bliver gravid?

	Har du nogensinde haft sex?
	Hvor gammel var du, første gang du havde sex?
	Vær opmærksom på, at ikke alle typer prævention beskytter mod både graviditet og kønssygdomme.
	Tænk på sidste gang du havde sex. Hvad brugte du/I for at beskytte mod graviditet og/eller kønssygdomme?
	Har du inden for de sidste 12 måneder...
	modtaget seksuelt stødende henvendelser på internettet eller sociale medier?
	fået uønskede seksuelle invitationer eller kommentarer?


	Kriminalitet
	Har du inden for de sidste 12 måneder alene eller sammen med andre med vilje gjort noget af følgende?
	Taget noget fra dine forældre uden at have fået lov (fx penge eller alkohol)
	Stjålet varer i eller uden for en butik uden at betale (fx slik, makeup, tøj eller andet)
	Med vilje ødelagt ting du ikke selv ejer (fx postkasse, sæde i bus, vindue)
	Taget imod, købt eller videresolgt noget, som du vidste eller troede var stjålet
	Slået nogen i alvor/for at gøre dem ondt (begået vold)

	Har du inden for de sidste 12 måneder alene eller sammen med andre med vilje gjort noget af følgende?
	Snydt andre i forbindelse med køb af varer/ydelser på internettet (fx modtaget betaling uden at sende en vare)
	Forsøgt at lukke en hjemmeside eller e-mailkonto ned

	Har du inden for de sidste 12 måneder været udsat for...
	at nogen har stjålet noget fra dig (fx penge, mobil eller andet)?
	at blive snydt i forbindelse med køb af vare/ydelser på internettet?
	at en anden person har anvendt dit betalingskort til at købe en vare/ydelse på internettet uden din tilladelse?
	at få stjålet noget på internettet, fx våben eller skins i spil (hvor tyveri ikke var en del af spillet)?
	afpresning på internettet? Fx blevet afpresset til at overføre penge, sende følsomme billeder eller lignende.
	at nogen har slået dig, hvor de ville gøre skade eller ondt på dig?
	at nogen har truet eller tvunget dig til at aflevere penge eller andet (fx ur, mobil eller tøj)?


	Evaluering af Ungeprofilundersøgelsen
	Til sidst vil vi gerne høre, hvad du synes om at svare på spørgsmålene i undersøgelsen. Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?
	Undersøgelsen giver et godt billede af, hvordan jeg har det
	Det var let at besvare spørgsmålene
	Undersøgelsen var en passende længde




